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Grafik zjazdow: Akademia Arteterapii Integratywne;j

— 3 semestry wrzesien 2026 — grudnia 2027

Nr. zjazdu Data Temat Prowadzacy llos¢ Forma
/ il. godzin na godzn zajec
zdjazd
Anna Sikorska
Karolina
Chilecka
2 10.10.26 Arteterapia w pracy z | Marcelli 5 On-line
20h osobami z Pereira Ferraz
neurordznorodnoscia, | Karolina
podejscie ekspresyjne | Chilecka
Psychologia kliniczna | Dorota 5
cz.1 Gasiorowska
11.10.26 Psychologia Kliniczna | Dorota 5 On-line
cz.2 Gasiorowska
Arteterapia kliniczna Aleksandra 5
Chmielnicka -
Plaskota
3 13.11.26 Arteterapia Gestalt Monika 5 On-line
25h Ostrowska -
Cichy
14.11.26 Maska, praca ze snem | Gemma 3h On-line
oraz rzezba w Garcia Roman
arteterapii i Yaro Starak
Anna Sikorska | 4h
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Informacje o

Gasiorowska

projekcie 3h
konczowaym oraz
Wstep do
autoarteterapii
15.11.26 Praca z pacjentem Anna Sikorska | 10 On-line
indywidualnym od A
do Z - wywiad, proces,
opor, zakonczenie
procesu — ¢wiczenia
4 05.12.26 Psychodrama -wyktad | Sandrine 5 On-line
20h i Cwiczenia Pitarque
Terapia Ania Nykiel 5 On-line
psychodynamiczna i
analicztyczna
06.12.26 Omowienie - Aneta 5 On-line
artepsychoterapia Carolina
jungowska Rosario
Nufez Diaz-
Corralejo
Terapia systemowa Anna Nykiel 5
5 23.01.27 Terapia Krzystof 10 On-line
20h humanistyczna Btazejewski
24.01.27 Terapia Krzystof 10 On-line
skoncentrowana na Btazejewski
emocjach
Lilia Patonia
Dr. hab.
Krzysztof
Stachyra
Lilia Patonia
Dr. hab.
Krzysztof
Stachyra
7 19.03.27 Autoarteterapia gr. 1 | Anna Sikorska | 5/5 On-line
25h 12. Karolina
Chilecka
20.03.27 Fototerapia, Aleksandra 10 On-line
Filmoterapia, Skwara
Poezjoterapia
21.03.27 Arteterapia w pracy z | Katarzyna 5 On-line
trauma PTSD/ Goéralczyk
Podstawy superwizji | Dorota 5
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15h

24.04.27 Arteterapia w pracy z | Dorota 5
osobami z psychozg Gasiorowska
25.04.27 Arteterapia w pracy z | Katarzyna 5
trauma PTSD/ Goralczyk
Superwizja gr. 1 Dorota 5
Gasiorowska
25.04.27 Superwizja gr Dorota 5/5

2/Superwizja gr 3

Gasiorowska

Anna Sikorska

On-line

stosowana. Slady
kryzysu psychicznego
W pracy
arteterapeutyczne;.
Arteterapeutyczna
praca z wewnetrzym
dzieckiem/ z osobami
DDA/ z osobami z
doswiadczeniem
przemocy

Karolina
Chilecka
Anna
Sikorska,
Karolina
Chilecka
Wakacje Seminarium Sandrine 25 Warszaw
20-22.08.27 dramaterapii - Pitarque a
dodatkowe 3 dni
10 17.09.27 Prawo w zawodzie Aneta 5 On-line
25h arteterapeuty Liszewska -
Madra
18.09.27 Studium przypadku — | Karolina 10 On-line
arteterapia Chilecka
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19.09.27 Arteterapeutyczna Karolina 7 On-line
praca z zaburzeniami | Chilecka
odzywiania /
samookaleczanie
Etyka w zawodzie Katarzyna 3
arteterapeuty Marchewka
11 09.10.27 Superwizja gr 2/3 Dorota 5/5 On-line
10h Gasiorowska
10.10.27 Superwizja gr 1 Dorota 5
Gasiorowska
Autoarteterapiagrli | Anna 5/5
2 Sikorska/
Karolina
Chilecka
12 13-14.11.27 Przedstawienie Anna Sikorska | 15 On-line
20h projektow Karolina
Chilecka
13 11-12.12.27 Zakonczenie — Anna Sikorska Warszaw
20h Immersia 2 Karolina a
Rozdanie Chilecka
Certyfikatow
Oraz:
Praktyki pracy 60
klinicznej
Praca wtasna 50
tacznie: 400h
W tym:
265h szkoleniowych
(w tym 85

stacjonarnie i 180 on-
line)

Trening autorefleksji
"Zanurzenie" 40h

Superwizja 15h

Proces
autoarteterapii — 50h
+ omoéwienia 15h

Dodatkowe godziny
mentoringu
indywidualnego dla
kazdego uczestnika:
2h

Nagrania video 25h
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Praktyka kliniczna
60h

Legenda:

- Zjazdy odbywajgce sie stacjonarnie w Warszawie
Zjazdy odbywajgce sie on-line na platformie Zoom
Dodatkowe godziny pracy wtasnej/ praktyk

Dodatkowe mistrzwoskie seminarium z dramaterapii — stacjonarnie dla chetnych.

=>» Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji tematyki i terminéw zjazdéw w
sytuacji wyzszej koniecznosci (np. choroba prowadzacego, sytuacje niespodziewane
itp.)
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